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| Podstawa prawna Programu Wychowawczo-Profilaktycznego Szkoty.

Ustawa o systemie oswiaty z dn. 7 wrzesnia 1991r. (Tekst jednolity: Dz. U. z 2004r. Nr 256, p0z.2572).
Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo oswiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59);

Rozporzagdzenie MEN 2z dn. 27 sierpnia 2012r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz ksztatcenia ogélnego w poszczegolnych typach szkét (Dz. U. 2012, poz. 977).

Rozporzgdzenie MEN z dn. 10 maja 2013r. w sprawie nadzoru pedagogicznego (Dz. U. 2013, poz. 560).

Rozporzgdzenie MENIS z dn. 21 maja 2001r. w sprawie ramowych statutow publicznego przedszkola oraz publicznych szkot
(Dz. U. Nr 61, poz. 624 z pézniejszymi zmianami).

Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z dn. 2 kwietnia 1997r., (Dz.U. 1997 nr 78 poz. 483)

Konwencja o Prawach Dziecka z dn. 20 Ilistopada 1989r. (ratyfikowana przez Polske 30 wrzesnia 1991r.),
(Dz.U. 1991 nr 120 poz. 526).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 listopada 2007 r. w sprawie warunkow i sposobu wykonywania przez
przedszkola, szkoty i placéwki publiczne zadan umozliwiajgcych podtrzymywanie poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i jezykowej
ucznibw nalezgcych do mniejszosci narodowych i etnicznych oraz spotecznosci postugujgcej sie jezykiem regionalnym
(Dz.U. 2007 nr 214 poz. 1579)

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dn. 26 pazdziernika 1982r. (ze zmianami)
(Dz. U. Nr 35, poz. 230 z p6zn. zm.);.

Ustawa o przeciwdziataniu narkomanii z dn. 29 lipca 2005r. (ze zmianami) (Dz.U. 2005 nr 179 poz. 1485);.

Statut | Liceum Ogdlnoksztatcgcego im. Kazimierza Wielkiego.

Ustawa o postepowaniu w sprawach nieletnich z dn. 26 pazdziernika 1982r. (tekst jednolity: Dz. U. 2014r. poz. 382).

Ustawa o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych z dn. 9 listopada 1995r.
(tekst jednolity: Dz. U. Nr 10 z 1996r., poz.55 z p6zniejszymi zmianami).

Narodowy Program Zdrowia (2016-2020).

Rzadowy Program ,Bezpieczna i Przyjazna Szkota” (2014-2020).

Rozporzadzenie MEN z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach
i placéwkach systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii.

Ogolnopolska Kampania ,Dopalacze kradng zycie”.

Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 30 kwietnia 2013r. w sprawie udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach, placéwkach.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 24 lipca 2015 r. w sprawie warunkéw organizowania ksztatcenia, wychowania
i opieki dla dzieci i miodziezy niepetnosprawnych oraz niedostosowanych spotecznie w przedszkolach, szkotach i oddziatach
ogolnodostepnych lub integracyjnych (Dz. U. z 2015 r. poz. 1113)

Rozporzgdzenie Rady Ministréw z dnia 6 pazdziernika 2015 r. w sprawie szczegotowych warunkéw, form i trybu realizacji Priorytetu lll
,Narodowego Programu Rozwoju Czytelnictwa” dotyczgcego wspierania w latach 2016—2020 organéw prowadzacych szkoty oraz



biblioteki pedagogiczne w zakresie rozwijania zainteresowan uczniéw przez promocje i wspieranie czytelnictwa dzieci i mtodziezy,
w tym zakup nowosci wydawniczych (Dz.U. 2015 poz. 1667);

» Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 lipca 2011 r. zmieniajgce rozporzgdzenie w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach.

= Ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. 2018 poz. 1000);

= Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz.U. 2005 nr 180 p0z.1493)
» Ustawa z dnia 11 wrzesnia 2015 r. o zdrowiu publicznym (Dz.U. 2015 poz. 1916)

Il Koncepcja programu wychowawczego szkoty

Program wychowawczo-profilaktyczny szkoty zostat opracowany na podstawie refleksji nad srodowiskiem wychowawczym szkoty, analizy jego
problemow i potrzeb oraz oceny mozliwosci szkoty i nauczycieli. Stanowi on probe spetnienia wymogoéw nowoczesnej mysli pedagogiczne;j,
ale z pewnoscig nie czyni tego jeszcze w sposob doskonaty, dlatego musi podlegac ciagtej modyfikacji. Program wychowawczo-profilaktyczny
szkoty i szkolny zestaw programow nauczania tworzg spodjng catosC i zawierajg wymagania ujete w postawie programowej ksztatcenia
ogolnego. Ich przygotowanie i realizacja sg zadaniem zaréwno catej szkoly, jak i kazdego nauczyciela. Opisane w programie dziatania
wychowawcze uwzgledniajg ,wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej,
ktére powinno by¢ wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy”.

Opracowany Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty jest zbiorem dziatan, ktére majg za zadanie wspomagac i ksztattowa¢ prawidtowy
rozwéj mtodziezy w wieku szkolnym. Ich celem jest zapobieganie pojawieniu sie i rozwojowi danego niekorzystnego zjawiska w konkretnej
sytuacji i grupie spotecznej, jak tez promowanie alternatywnych, pozytywnych zjawisk, form spedzania czasu
w stosunku do tych, ktére usituje sie wyeliminowac.

1. Misja i wizja szkoty

,» IwWoja przyszio$¢ —naszg troska. Zaufaj nam, a my postaramy sie sprosta¢ Twoim oczekiwaniom.”

Szkota winna by¢ instytucja demokratyczng, kontynuujgcg swe najszlachetniejsze i sprawdzone tradycje. Zmierza¢ bedziemy do
integracji dziatan wychowawczych rodziny, szkoty wokot wartosci moralnych, wychowania prorodzinnego
i poszanowania praw dziecka. Podejmiemy dziatania na rzecz wszechstronnego rozwoju intelektualnego mtodziezy, ksztattowania
u nich dazenia do permanentnego uczenia sig i postawy otwartosci na potrzeby innych, demokratyzacji zycia wewnatrzszkolnego. Bedziemy



dagzy¢ do popularyzacji najnowszych tendencji w zakresie wychowania i dydaktyki, przygotowania uczniéw do matury, zmian zwigzanych
z reformg systemu edukaciji, preferowania nowatorstwa pedagogicznego i doskonalenia oraz awansu zawodowego nauczycieli.

2. Szkota nasza przyjmuje ustalong hierarchie wartosci wychowawczych:

wartosci moralne,

patriotyzm, poszanowanie tradyciji,

tolerancje, umiejetnosci dialogu,

odpowiedzialnos¢, w tym szczegdlnie za siebie, za wyniki swojej edukacii,
dociekliwos¢ poznawczg ucznia, ukierunkowanie na dobro, prawde i piekno,
edukacje, uczenie sie,

samodzielnos¢ i che¢ samodoskonalenia sie,

prace.

3. Za cel wychowania szkolnego uznaje sie ksztaltowanie obywatela naszego kraju, Europejczyka, cztowieka ogdlnie
wyksztatconego, kulturalnego, przygotowanego do zycia w dynamicznie rozwijajagcym sie swiecie.

4. Za prace wychowawczg uznaje sie zgodne wspoétdziatanie uczniéw, rodzicow/ prawnych opiekunéw, nauczycieli wychowawcoéw,
dyrekcje szkoly, pozostatych pracownikéw szkolnych oraz organizacje lokalne wspomagajace proces wychowawczych .

5. Dziatania wychowawcze i profilaktyczne podejmujg wszyscy nauczyciele zatrudnieni w Liceum, wspomagani przez wszystkich
pracownikow szkoly, rodzicow i instytucje wspierajgce szkote.

Dziatalnos¢ wychowawcza — ma na celu ksztattowanie osobowosci mtodego cztowieka, jego postaw, zachowanh oraz cech niezbednych

w zyciu spotecznym. Naszym celem jest przygotowanie ucznia do samodzielnego, poprawnego nawigzywania stosunkéw miedzyludzkich,
ksztattowania dtugoterminowych relacji z innymi ludZzmi, zachowania etycznego, moralnego i akceptowanego przez spotecznos¢, w ktérej zyje.
Wazna jest Swiadomosc¢ oraz istnienie gtebokich, sktaniajgcych do refleksji wartosci mtodego cztowieka.
Dziatalnos¢ wychowawcza polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego
rozwoju ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze:

1. fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci, pozwalajgcych na prowadzenie zdrowego

stylu zycia i podejmowania zachowan prozdrowotnych;



2. psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej, uksztattowanie postaw sprzyjajgcych wzmacnianiu
zdrowia witasnego i innych ludzi, ksztattowanie srodowiska sprzyjajgcego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wiasciwego stosunku
do swiata, poczucia sity, checi do zycia i witalnosci;

3. spotecznej — ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy
wzorow i norm spotecznych oraz ¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych;

4. aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz

poczucia sensu istnienia.

Dziatalnos¢ profilaktyczna — ma na celu podjecie szybkich i skutecznych dziatah przywracajgcych zdrowie, ma ona réwniez na celu

hamowanie postepu i niwelowanie pojawiajgcych sie powiktan juz istniejgcej choroby. Dziatania profilaktyczne pozwalajg stworzy¢ odpowiedni
wzoér zachowan spotecznych, ktére przyczyniajg sie do obnizenia prawdopodobienstwa pojawienia sie danego zjawiska. Naszym zadaniem
jest dostarczanie silnych pozytywnych wzorcéw i przezy¢, wspieranie rozwoju dzieci i mtodziezy, rozwijanie posiadanych przez nich zdolnosci

oraz wspieranie ambitnych postaw.

Dziatania szkoty powinny obejmowac trzy poziomy profilaktyki:

1. profilaktyka uniwersalna — pierwszy poziom — skierowana do wszystkich uczniéw i nauczycieli. Jej celem jest budowanie zdrowych

i trwatych relacji w obrebie szkolnej spotecznosci, m.in. poprzez szkolenie nauczycieli i innych pracownikow w zakresie pedagogiczno-
wychowawczym, ustalenie okreslonych zasad postepowania, niezgode na przemoc, dbanie o dobre relacje, wzmacnianie odpornosci
uczniéw (np. poprzez warsztaty radzenia sobie ze stresem) i podnoszenie ich samooceny czy wyrazne wskazanie osoby, do ktorej
mozna udac sie po pomoc;

2. profilaktyka selektywna — drugi poziom — dziatania skupione sg na osobach z grupy zwiekszonego ryzyka (np. uczniach z problemami

zdrowotnymi, ekonomicznymi, rodzinnymi, z trudnosciami w nauce). Zadaniem szkoty i pracownikdw jest okreslenie potrzeb i trudnosci

uczniow z grupy ryzyka oraz wsparciu ich w przezwyciezeniu trudnosci, m.in. poprzez dziatania wtgczajgce ich do grupy rowiesniczej



czy pomagajgce w nauce. Waznym czynnikiem jest wigczenie rodzicow / opiekunow uczniéw do pracy oraz wspolne rozwigzywanie
napotykanych trudnosci;

3. profilaktyka wskazujgca — trzeci poziom — dziatanie skupiajg sie na osobach z grupy wysokiego ryzyka, tj. po prébie samobojcze;.

Profilaktyka wskazujgca zawiera w swoich dziataniach rowniez te wynikajgce z dziatan drugiego poziomu. Pracownicy szkoty powinni
w bardzo dyskretni i nieustannie obserwowac ucznia, zapewni¢ mu opieke szkolnego specjalisty oraz wspoétpracowaé z rodzicami

w zakresie zapewnienia mu statej specjalistycznej opieki.

lll Cele i zadania wychowawcze szkoty

1. Cele i zadania wychowawcze szkoly

= Wszechstronny rozwdj osobowy ucznia dostosowany do jego mozliwosci i potrzeb oraz uwzgledniajgcy jego indywidualne
predyspozycje psychiczne, emocjonalne, intelektualne, srodowisko rodzinne i kulturowe,

» wpajanie wartosci moralnych pozwalajgcych dokonywaé wyboréw, z zachowaniem: sprawiedliwosci, toleranciji, solidarno$ci, demokraciji
i wolnosci, szacunku dla siebie i innych, czyli szeroko pojetych wartosci humanistycznych,

» ukazywanie chrzescijanskiej wizji cztowieka i Swiata z poszanowaniem odrebnosci wyznaniowej w duchu ekumenizmu i tolerancji,

» ksztattowanie postaw patriotycznych i obywatelskich przy jednoczesnym otwarciu na wartosci innych kultur Europy i sSwiata,
rozbudzanie i/lub wzmacnianie tozsamosci narodowej poprzez przyblizanie historii, tradycji lokalnych i narodowych oraz zachecanie
do aktywnego uczestnictwa w codziennym zyciu spotecznoéci lokalnej i Srodowisku szkolnym,

= troska o wysoki stopien kultury osobistej we wszystkich jej aspektach oraz ksztattowanie pozytywnych wzoréw dojrzatego
funkcjonowania w rodzinie i spoteczenstwie,

» ksztattowanie postaw proekologicznych i prozdrowotnych, dbanie o zdrowie i bezpieczehstwo swoje i innych osob, budowanie
prawidtowych nawykow zywieniowych oraz postaw do aktywnosci fizycznej,



tworzenie warunkéw do rozwijania zainteresowan i uzdolnien ucznidw oraz wspieranie ich w wyborze dalszej drogi zyciowej oraz
zgodnego z ich mozliwosciami i aspiracjami kierunku ksztatcenia i przysztego zawodu,

rozwijanie dociekliwosci poznawczej, samodzielnosci i kreatywnos$ci myslenia oraz poczucia koniecznosci nieustannego ksztatcenia,
rozwijanie wrazliwosci na potrzeby innych oraz ksztattowanie postawy dialogu i umiejetnosci wspotdziatania,

integrowanie spotecznosci szkolne;j.

. Formy i sposoby ich realizacji

Podmiotowe traktowanie uczniow oraz indywidualizacja proceséw wychowawczych i dydaktycznych,
tworzenie w szkole zyczliwej i przyjaznej atmosfery opartej na zaufaniu i wzajemnym szacunku,
upowszechnianie znajomosci Statutu Szkoty oraz innych dokumentéw regulujgcych jej dziatalnosg,

napietnowanie ztych zachowan i promowanie postaw godnych uczniéw poprzez konsekwentne i jednolite przestrzeganie postanowien
zawartych w Statucie oraz innych dokumentach obowigzujgcych w szkole,

dobdr tematyki godzin wychowawczych, metod i form pracy z uczniami w zaleznosci od ich zainteresowan i potrzeb,

prowadzenie poradnictwa psychologicznego dla ucznidow, diagnozowanie ich potrzeb, probleméw i standéw zagrozenia
oraz realizacja programow profilaktycznych i preorientacji zawodowe;,

opieka nad uczniami o specyficznych potrzebach edukacyjnych,

wspieranie duchowego rozwoju ucznidw poprzez wspoélny udziat w rekolekcjach, mszach swietych oraz pielgrzymkach maturzystow
do miejsc kultu religijnego,

tworzenie bogatej oferty zaje¢ pozalekcyjnych,

zachecanie i przygotowanie uczniow do udziatu w olimpiadach, konkursach, projektach, zawodach i turniejach sportowych oraz
prezentacja ich osiggnie¢ na forum szkoty,



= uczestnictwo w zyciu kulturalnym dzieki wspolnym wyjsciom do teatru, kina, muzeum oraz organizowanie imprez kulturalnych w szkole,
* rozwijanie postaw empatycznych poprzez udziat w wolontariacie, akcjach charytatywnych i zachecanie do pomocy kolezenskiej,
» tworzenie warunkéw do rozwijania samorzgdnosci uczniowskiej i aktywnego uczestniczenia w zyciu szkoty,

* rozwijanie postaw patriotycznych poprzez eksponowanie, na réznych lekcjach, dorobku i historii narodu polskiego oraz udziat uczniow
w obchodach $wiagt panstwowych i rocznic,

» prowadzenie szkolnej wymiany miedzynarodowej uczniéw,
»= promowanie zdrowego stylu zycia i wyrabianie poczucia odpowiedzialnosci za srodowisko i otaczajgcg przyrode,

» organizowanie zajeC integracyjnych dla pierwszoklasistow, wycieczek, studnidwek, spotkan wigilijnych i innych imprez integrujgcych
spotecznosc¢ szkolng,

» pielegnowanie tradycji szkoty, dbanie o jej wizerunek i promocje w srodowisku lokalnym,
» wspoOtpraca z rodzicami i zachecanie ich do aktywnego udziatu w zyciu szkoty,

= wspétpraca z wlkadzami samorzadowymi i oswiatowymi oraz innymi podmiotami wspierajgcymi szkote w procesie wychowania
mtodziezy.

IV Model wychowanka-absolwenta

Cztowiek opuszczajgcy szkote musi by¢ wyposazony w postawy, umiejetnosci i wiedze pozwalajgce mu na aktywne, tworcze
i podmiotowe funkcjonowanie w dorostym zyciu.

Chcemy, aby nasi absolwenci:

postepowali wedtug ogdlnie przyjetych norm spotecznych i norm etyki chrzescijanskiej,
byli tolerancyjni i szanowali poglgdy innych ludzi,

szanowali i pielegnowali dziedzictwo narodowe i tradycje,

byli odpowiedzialni za srodowisko i przyrode,

byli otwarci na potrzeby innych,



aktywnie uczestniczyli w zyciu spotecznym,

byli krytyczni wobec siebie i otaczajgcej ich rzeczywistosci,

byli zmotywowani do pracy nad sobag,

wykazywali sie zdolnoscig do podejmowania samodzielnych decyzji,

byli zmotywowani do dalszej edukacji i otwarci na wiedze,

odznaczali sie kreatywnoscig i potrafili dostosowac sie do szybko zachodzgcych zmian technologiczno-cywilizacyjnych,
prezentowali wysokg kulture osobistg

preferowali zdrowy styl zycia,

V Model nauczyciela-wychowawcy

Zaznacza sie wzrost roli nauczyciela w procesie wychowania i zdobywania wiedzy. Podstawowym zadaniem nauczyciela jest
przygotowanie dorastajgcych pokolen do pracy i zycia w zmieniajgcym sie spoteczenstwie. Dlatego tak bardzo wazne jest realizowanie
postulatu: by szkofa uczyta mtodziez uczenia sie w ciggu catego zycia. W procesie realizacji tych zadan nauczyciel wystepuje jako osoba
kKierujgca i organizujgca proces nauczania i wychowania w szkole oraz r6zne formy dziatalnosci pozalekcyjnej i pozaszkolnej, jako opiekun
dzieci oraz jako dziatacz spoteczny w srodowisku lokalnym.

Nauczyciel-wychowawca powinien byc¢:

komunikatywny,
kompetentny,
sprawiedliwy,
konsekwentny,
wymagajacy,

dobrym organizatorem,
Znajgcy sytuacje ucznia,
indywidualnie traktujgcy ucznia,
kulturalny,

dobrym przyktadem,
przyjacielem mtodziezy.



VI Strategia wychowawcza szkoty.

Czionkowie Rady Pedagogicznej aktywnie uczestniczg w dziatalnosci wychowawczej szkoty, prowadzg diagnoze problemow, tworzg
programy profilaktyczne, pracujg nad planami i projektami wyznaczajgcymi prace wychowawczg szkoty. Uzupetnieniem kompetencji kadry
pedagogicznej jest doskonalenie zawodowe na kursach, szkoleniach, studiach podyplomowych.

Zadaniem wychowania jest ksztattowanie istotnych wartosci ludzkiego zycia. Koncepcja programu wychowawczego uwzglednia nastepujgce

aspekty:
» odwotuje sie do wieloletniej tradycji szkoty i wzorcow wypracowanych przez lata istnienia placowki;

» uwzglednia podstawy programowe ksztatcenia ogolnego;

= zwraca szczegolng uwage na potrzeby szkoty, srodowiska lokalnego, wartosci kultury europejskiej, ksztattuje szacunek

dla polskiej kultury;

uwzglednia zagrozenia wspoétczesnego swiata;

nawigzuje do zatozen filozofii personalistycznej, chrzescijanskiego systemu wartosci i uniwersalnych zasad etyki;

uwzglednia rozwdj ucznia w wymiarze intelektualnym, duchowym, emocjonalnym, spotecznym, moralnym i zdrowotnym,

tgczy tresci wychowania, nauczania i ksztatcenia.

Dla realizacji misji wychowawczej szkoty wykorzystuje sie zapisy monitoringu umozliwiajgce:

obserwacje zachowan ucznidw w celu zapobiegania przemocy i agresji i innym dziataniom niepozgdanym,
stosowanie dobrych praktyk — nagradzanie uczniéw o wzorowej postawie,

zapobieganie paleniu papierosow w toaletach,

zapobieganie ucieczkom z lekcji i wagarom.

Niepozagdane zachowania ucznia skutkujg podjeciem nastepujgcych czynnosci, jednej lub wielu:

Uzyskaniem ujemnych punktéw zgodnie z Kryteriami Oceniania Zachowania zawartymi w Statucie Szkoty
Rozmowa z uczniem w obecnosci wychowawcy, dyrektora/wicedyrektora szkoty

Wezwaniem rodzica do szkoty

Zastosowaniem kary przewidzianej w Statucie Szkoty

Poinformowaniem odpowiednich organéw (policja, sad)

akrwnNPE

Pozgdane zachowania uczniéw nagradzane s3:

1. Uzyskaniem dodatnich punktéw zgodnie z Kryteriami Oceniania Zachowania zawartymi w Statucie Szkoty
2. Pochwatg wychowawcy klasy w obecnoséci spotecznosci klasowej



3. Pochwatg Dyrektora Szkoty w obecnoséci spotecznosci szkolnej
4. Nagrodg ksigzkowag
5. Swiadectwem z wyréznieniem

W szkole przyznawane sg nagrody specjalne:

Nagroda dla ucznia z najwyzszg srednig ocen co roku Nagroda pieniezna ufundowana przez Rade Rodzicéw
Nagroda za 100% frekwencja (3 lata) Nagroda pieniezna ufundowana przez Rade Rodzicéw
Nagroda dla najlepszego sportowca co roku Nagroda pieniezna ufundowana przez Rade Rodzicow

Nagroda dla rodzicéw uczniow, ktorzy otrzymali Swiadectwo List gratulacyjny
Z wyroznieniem

Nagroda dla rodzicow szczegodlnie angazujgcych sie w zycie | Dyplom ,Przyjaciel Szkoty”
szkoty

VIl Ceremoniat i tradycje szkoty

Nasze Liceum posiada sztandar i wkasny ceremoniat.

Poczet sztandarowy reprezentuje Liceum w uroczystych obchodach swiat i rocznic panstwowych i religijnych.
Oficjalne uroczystosci z udziatem pocztu sztandarowego rozpoczynajg sie hymnem panstwowym.
W Liceum corocznie organizowane sg uroczystosci i imprezy okolicznosciowe:

- uroczyste rozpoczecie i zakonczenie roku szkolnego

- uroczyste slubowanie uczniow klas pierwszych

- obchody Dnia Edukacji Narodowej

- obchody Rocznicy Odzyskania Niepodlegtosci

- spotkanie spotecznosci szkolnej z okazji Swigt Bozego Narodzenia

- Dzien Patrona Szkoty

- spotkanie spotecznosci szkolnej z okazji Swigt Wielkiej Nocy

- uroczyste pozegnanie absolwentéw szkoty

Ponadto Samorzgd Uczniowski organizuje:
- Mikotajki

- Dzien Chtopca

- Wigilie klasowe

- Walentynki



- Ostatki
- Dzieh Kobiet
- Dzien Sportu

W | Liceum Ogoélnoksztatcgcym prowadzi sie Kronike Szkoty i Ksiege Absolwentow.
W szkole funkcjonuje Izba Tradycji.

VIII Osoby i instytucje wspétpracujgce w realizacji Programu Wychowawczego | Liceum Ogdlnoksztatcacego
im. Kazimierza Wielkiego w teczycy.

Uczniowie

Wychowawcy klas

Nauczyciele

Rodzice uczniéw

Pozostali pracownicy szkoty

Starostwo Powiatowe w teczycy

Powiatowa Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna w teczycy
Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna (SANEPID) w teczycy
Powiatowa Komenda Policji w Leczycy

Miejski i Gminny Os$rodki Opieki Spotecznej

Dom Kultury w teczycy

Muzeum w teczycy

Powiatowy Urzad Pracy w teczycy

Towarzystwo Naukowe Ptockie Oddziat w teczycy
Towarzystwo Mitosnikow Ziemi Leczyckiej

Regionalne Centrum Krwiodawstwa

Miejska i Powiatowa Biblioteka Publiczna w teczycy
Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka Filia w Leczycy
MEN

Urzad Miasta w teczycy

Osrodek Rozwoju Edukacii

Instytut Badan Edukacyjnych



IX Zasady monitorowania i ewaluacji

Realizacja programu wychowawczego szkoty i wynikajgcych z niego planow pracy wychowawczej na dany rok szkolny wymaga state;

wspotpracy nauczycieli, rodzicow i uczniow.

1.

[ T T T T B T )

Monitorowanie realizacji planéw pracy wychowawczej odbywa sie poprzez:

obserwacje zachowania uczniéw przez nauczycieli w trakcie zaje¢ edukacyjnych, przerw i zajeC pozaszkolnych, uwagi pozytywne
I negatywne zamieszczone sg w dziennikach lekcyjnych

okresowe sprawdzanie realizacji planu pracy wychowawczej na dany rok szkolny

kontrolowanie organizaciji i przebiegu imprez i uroczystosci szkolnych przez dyrektora

stosowanie aktywnych form na lekcjach wychowawczych dotyczgcych samooceny, samokontroli i wspétpracy uczniow

sprawdzanie organizacji wycieczek szkolnych ( karty wycieczek, wpisy do dziennika itp.) przez dyrektora

nadzorowanie organizacji zaje¢ pozalekcyjnych (plany pracy, dzienniki) przez dyrektora

przyjecie wnioskéw do planu pracy wychowawczej na kolejny rok szkolny

Ewaluacja programu wychowawczego odbywa sie poprzez:

rozmowy i wywiady

diagnoze potrzeb i problemdw wystepujgcych w danej spotecznosci szkolnej

analize dokumentow

obserwacje

przeprowadzenie przez nauczycieli ankiet dla rodzicéw i uczniéw dotyczgcych spraw wychowawczych w szkole
podsumowanie przez Dyrektora Szkoty na posiedzeniu Rady Pedagogicznej realizacji programu wychowawczego szkoty



X. Zatacznik 1

Zadania profilaktyczno-wychowawcze dla poszczegdlnych klas licealnych

Obszar

Zadania

Klasa 1

Klasa 2

Klasa 3

Zdrowie — edukacja zdrowotna

Nabycie umiejetnosci dostrzegania
indywidualnych réznic zwigzanych ze
sposobem reagowania na stres.

Doskonalenie umiejetnosci wyrazania
wiasnych uczu¢: dawania i przyjmowania
informacji zwrotnej (bez obwiniania
innych).

Rozwijanie umiejetnosci dokonywania
oceny wiasnych umiejetnosci zyciowych
i planowania ich rozwoju.

Doskonalenie umiejetnosci planowania,
organizowania oraz oceniania wlasnego
uczenia sie¢, planowania przysztosci oraz
wyznaczania celéw i ich realizacji.

Utrwalanie umiejetnosci rozpoznawania
symptomow zagrozen zdrowia fizycznego.
Kladzenie nacisku na dbatos¢ o zdrowie
poprzez aktywnos¢ fizyczng.

Rozwijanie postawy proaktywnej, w ktorej
uczen przejmuje inicjatywe, ale tez
odpowiedzialno$¢ za swoje dziatania

i decyzje.

Nabywanie przez uczniéw wtasciwych
nawykéw zywieniowych

Zapewnienie potrzebujacemu uczniowi
statej opieki psychologicznej

Rozwijanie umiej¢tnosci stosowania w
praktyce strategii radzenia sobie ze stresem.

Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze
stratg i traumatycznym doswiadczeniem
poprzez wykorzystywanie sposobow
majacych na celu odzyskanie poczucia
sprawstwa i wptywu na wlasne zycie.

Doskonalenie umiejgtnosci asertywnego
radzenia sobie w relacjach z innymi.

Ksztaltowanie umiejg¢tnosci rozpoznawania
i radzenia sobie z objawami depresji u siebie
i 0sOb ze swego otoczenia.

Doskonalenie umiejetnosci organizowania
zaj¢¢ oraz prawidlowego zarzadzania
czasem.

Doskonalenie umiejetnosci w zakresie
przygotowania do catozyciowej aktywnosci
fizycznej oraz ochrony i doskonalenia
zdrowia wlasnego oraz innych.

Rozwijanie zdolno$ci do samorealizacji,
samokontroli i panowania nad emocjami.

Informowanie uczniéw czym jest depresja,
jak rozpozna¢ stan depresyjny oraz jak
poradzi¢ sobie bedac w takiej sytuacji badz
jak pomoc osobie, ktora pozostaje

w depresji.

Zapewnienie potrzebujagcemu uczniowi

Rozwijanie zdolnosci do szukania powigzan
miedzy indywidualnym potencjatem
a planowang w przysztosci praca.

Ksztaltowanie $wiadomos$ci wlasnych
ograniczen i potrzeby cigglego rozwoju.

Rozwijanie empatii, wrazliwosci na
potrzeby innych oraz umiejetnosci
udzielania wsparcia emocjonalnego.

Doskonalenie umiejetno$ci obnizania
napigcia spowodowanego stresem.

Wykorzystywanie w praktyce wiedzy

z zakresu zagrozen psychofizycznych

w okresie adolescencji: zaburzenia
odzywiania (anoreksja, bulimia), zagrozenia
zwigzane z naduzywaniem ogoélnodostep-
nych lekow.

Dazenie do zmiany zachowan zdrowotnych
poprzez utrwalanie zachowan sprzyjajacych
zdrowiu lub zmiang zachowan ryzykownych
na prozdrowotne.

Nabywanie przez uczniow nowych
umiejetnosci spotecznych

Zapewnienie potrzebujagcemu uczniowi
statej opieki psychologicznej




statej opieki psychologicznej

Relacje — ksztaltowanie postaw spolecznych

Ksztaltowanie umiej¢tnosci wyrazania
emocji oraz ich rozumienia.

Rozw¢j zaangazowania w rozne formy
aktywnosci (kota zainteresowan, wolontariat
itp.).

Ksztattowanie prospotecznych postaw
uczniéw i rozwijanie pozytywnego systemu
wartosci w klasie.

Budowanie w klasie bezpiecznego
srodowiska, umozliwiajacego koncentracje
na nauce poprzez dzialania integracyjne.

Stata kontrola sytuacji rodzinnej,
rozwojowej, emocjonalnej ucznidw oraz
odpowiednie reagowanie

w przypadku pojawiajacych si¢ zmian
zachowania.

Rozwijanie kompetencji w zakresie
wykorzystania réznych form grupowej pracy
nad rozwigzaniem problemow (burza
mozgow, dyskusja grupowa).

Utrzymywanie stalego kontaktu
z rodzicami, ktorzy sprawuja rzeczywistg
kontrole i opiekg nad uczniem.

Doskonalenie umiejetnosci tworzenia relacji
opartych na wzajemnym szacunku i
zaangazowaniu obydwu stron.

Ksztaltowanie pozytywnego poczucia
wlasnej warto$ci, m.in. poprzez rozwoj
kompetencji uczniow z zakresu wyrazania
i przyjmowania pochwatl.

Zwigkszanie umiejetno$ci budowania
podmiotowych relacji z innymi, opartych na
szacunku, akceptacji i zrozumieniu.

Rozwijanie umiejetno$ci stosowania
r6znych form komunikacji werbalnej i
niewerbalnej w celu autoprezentacji oraz
prezentacji wlasnego stanowiska.

Stata kontrola sytuacji rodzinne;j,
rozwojowej, emocjonalnej uczniéw oraz
odpowiednie reagowanie

w przypadku pojawiajacych si¢ zmian
zachowania.

Utrzymywanie statego kontaktu
z rodzicami, ktorzy sprawujg rzeczywista
kontrolg i opieke nad uczniem.

Doskonalenie umiejetnosci zmiany postaw
i zachowan poprzez stosowanie oraz
przyjmowanie asertywnej krytyki.

Rozwijanie kompetencji z zakresu
rozwigzywania konfliktow, z zastosowaniem
negocjacji i mediacji.

Doskonalenie umiej¢tnosei szukania
inspiracji w innych — w celu rozwijania
wlasnej kreatywnosci.

Ksztaltowanie umiejgtnosci spostrzegania
stereotypOw i uprzedzen. Rozwijanie
kompetencji komunikacyjnych, uwaznosci
i empatii.

Utrzymywanie statego kontaktu
z rodzicami, ktoérzy sprawuja rzeczywistg
kontrolg i opieke nad uczniem.

Kultura — wartosci, normy, wzory zachowan

Wdrazanie do podejmowania
odpowiedzialnosci za realizacje okre§lonych
zadan lub dziedzin zycia szkoty (samorzad
uczniowski, klub sportowy itp.).

Rozwijanie umiejetnosci realizacji wlasnych
celow w oparciu o rzetelng prace
1 uczciwosc.

Rozwoj zainteresowan, poszerzenie
autonomii i samodzielno$ci.

Rozwijanie postaw prospotecznych i
obywatelskich w duchu poszanowania
warto$ci uniwersalnych, narodowych,
panstwowych i lokalnych.

Rozwijanie umiej¢tnosci wyrazania
wlasnych emocji oraz odczytywania uczué
i emocji towarzyszacych innym oraz
umiej¢tnego reagowania.

Rozwijanie umieje¢tnosci krytycznego
mys$lenia w kontek$cie analizy wpltywow

Dokonywanie analizy postaw, wartosci,
norm spotecznych, przekonan i czynnikow,
ktore wptywaja na zachowanie.

Rozwijanie szacunku dla kultury i dorobku
narodowego.

Rozwijanie umiejegtnosci wiasciwego
zachowania si¢, z uwzglednieniem sytuacji

i miejsca.

Doskonalenie umiejetnosci podejmowania




Rozwijanie wiedzy na temat roznych kultur
i ich wktadu w rozwdj cywilizacji.

Rozwijanie §wiadomos$ci istnienia potrzeby
wspolnego dziatania na rzecz innych osob.

rowiesnikow 1 medidéw na zachowanie.

Rozwijanie samo$wiadomosci dotyczacej
praw, warto$ci oraz postaw.

Rozwijanie wytrwato$ci w dazeniu do celu,
wyzwalanie potrzeby bycia ambitnym.

Rozwijanie kreatywnosci oraz umiej¢tnosci
zespolowego dziatania i logicznego
myslenia u ucznidéw.

racjonalnych decyzji w oparciu o posiadane
informacje i oceng¢ skutkow wlasnych
dziatan.

Zwigkszenie umiejetnosci zaspokajania
potrzeb psychoemocjonalnych w sposob
zgodny z przyjetymi normami, regutami
i zasadami.

Dostarczanie wiedzy oraz ksztatcenie
umiejetnosci niezbednych w rozwigzywaniu
probleméw, ktore wynikaja

z wielokulturowosci.

Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan
ryzykownych (problemowych)

Poprawa stanu bezpieczenstwa na terenie
szkoty, w jej obrebie i poza nia,

Rozwijanie postaw aprobujacych
abstynencje i unikanie substancji
psychoaktywnych w wymiarach:
emocjonalnym (pozytywny stosunek do
abstynencji), poznawczym (dysponowanie
wiedza na temat zagrozen zwiazanych

z uzywaniem substancji psychoaktywnych)
i behawioralnym (nieuzywanie substancji
psychoaktywnych).

Ksztattowanie wsrod ucznidéw postaw
zapobiegajacych podatnosci na ryzyko
kontaktu

Dostrzeganie wyzwan i zagrozen
zwiazanych z pelnieniem nowych rol
spotecznych.

Ksztaltowanie postaw zapobiegajacych
wczesnym kontaktom seksualnym
1 zwigzanych z nimi problemow.

Zaznajomienie uczniow
z praktyczna forma pierwszej pomocy

Utrwalanie informacji o bezpiecznych

Prowadzenie analizy i dziatan
profilaktycznych w stosunku do zachowan
spotecznie nieakceptowanych

Rozwijanie aktywnej postawy w obliczu
trudnych, zyciowych problemow.

Doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania
zagrozen cywilizacyjnych (uzaleznienia,
sekty, subkultury, choroby) i manipulacji
polityczno- - gospodarczych (rasizm, nieto-
lerancja, terroryzm, rozpad wigzi
rodzinnych, brak ideatdw, nachalna reklama

itp.).

Ksztattowanie wsrdd uczniéw postaw
zapobiegajacych podatnosci na ryzyko
kontaktu

Ksztattowanie u uczniéw

i wychowankdéw umiejetnosci zyciowych,
w szczegblnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania

i wyrazania wlasnych emocji.

Ksztaltowanie krytycznego myslenia

i wspomaganie uczniéw i wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji
w sytuacjach trudnych, zagrazajacych

Doskonalenie umiejetnosci organizowania
swoich zachowan w okreslonym czasie
i przewidywania ich konsekwenciji.

Doskonalenie umiejetnosci dostrzegania
konsekwencji zachowan wobec innych.

Ksztattowanie w$roéd uczniow postaw
zapobiegajacych podatnosci na ryzyko
kontaktu

Stosowanie w praktyce sposobow
rekompensowania wyrzadzonych krzywd.

Ksztaltowanie u uczniow

i wychowankow umiejetnosci zyciowych,
w szczegblnosci samokontroli, radzenia
sobie ze stresem, rozpoznawania

i wyrazania wlasnych emocji.

Rozwijanie umiej¢tnoséci dokonywania
zmian w mys$leniu, postrzeganiu
i rozumieniu $wiata.

ksztattowanie umiej¢tnosci bezpiecznych
zachowan i radzenie sobie w sytuacjach
skomplikowanych i trudnych

Ksztaltowanie krytycznego mys$lenia




zachowaniach podczas korzystania z portali
spoteczno$ciowych oraz metodach
przeciwdziatania cyberprzemocy.

Profilaktyka uzaleznienia od gier
komputerowych, Internetu, hazardu.

ksztaltowanie umiej¢tnosci bezpiecznych
zachowan i radzenie sobie w sytuacjach
skomplikowanych i trudnych

Szerzenie wiedzy na temat zjawiska
przemocy w rodzinie w spotecznosci
lokalnej.

Informowanie uczniéw oraz krzewienie w
nich poprawnej, aktywnej postawy w
przypadku dostrzezenia symptomow
przemocy domowe;j.

prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu

Rozwijanie umiejgtnoscei psycho-
spotecznych, takich jak radzenie sobie ze
stresem, poszukiwanie pomocy,
rozwiazywanie konfliktow i przewidywanie
konsekwencji wlasnych dziatan.

Zaznajomienie uczniow z praktyczng forma
pierwszej pomocy

Zastosowanie w praktyce umiejetnosci
bezpiecznego korzystania z zasobow
internetu i mediéw spotecznos$ciowych.

Profilaktyka uzaleznienia od gier
komputerowych, Internetu, hazardu.

Ksztattowanie umiejetnosci bezpiecznych
zachowan i radzenie sobie w sytuacjach
skomplikowanych i trudnych

Szerzenie wiedzy na temat zjawiska
przemocy w rodzinie w spotecznosci
lokalnej.

Informowanie uczniéw oraz krzewienie
w nich poprawnej, aktywnej postawy
w przypadku dostrzezenia symptomow
przemocy domowe;j.

i wspomaganie uczniéw i wychowankow

w konstruktywnym podejmowaniu decyzji
w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu

Zaznajomienie uczniéw z praktyczna forma
pierwszej pomocy

Profilaktyka uzaleznienia od gier
komputerowych, Internetu, hazardu.

Przemoc i agresja rowiesnicza —
zapobieganie

Zapoznanie z konsekwencjami prawnymi,
psychologicznymi i spotecznymi stosowania
réznych form przemocy

Zapoznanie ze sposobami radzenia sobie

w sytuacjach trudnych (w tym informowanie
gdzie nalezy szuka¢ pomocy i wsparcia,
jakie dziatania podja¢ gdy zostang
$wiadkiem sytuacji przemocowej badz jej
ofiarg).

Promowanie zachowan zgodnych ze
spotecznie akceptowanymi normami.

Udziat w zajeciach prowadzonych przez
Poradni¢ Psychologiczno-Pedagogiczna,
Policjg, Straz Miejska, placéwki
interwencyjne oraz innych specjalistow
state kontrolowanie sytuacji w szkole

i podejmowanie dynamicznych,
konsekwentnych dziatan w sytuacji
pojawienia si¢ jakichkolwiek podejrzen
pojawienia si¢ zachowan agresywnych,
przemocowych badz odbiegajacych od
ogolnie przyjetej normy, zachowan

Promowanie zachowan zgodnych ze

Zapoznanie ze sposobami radzenia sobie

w sytuacjach trudnych (w tym informowanie
gdzie nalezy szuka¢ pomocy i wsparcia,
jakie dziatania podja¢ gdy zostang
swiadkiem sytuacji przemocowej badz jej
ofiarg).

Rozwigzywanie konfliktow, mediacje,
negocjacje, w tym programy rowiesnicze
(kolezenska pomoc w nauce, rowiesniczy
doradca, mediatorzy),

Promowanie zachowan zgodnych ze




Uczenie uczniow prawidtowych form
zachowania w sytuacjach trudnych.

spotecznie akceptowanymi normami.

Uczenie uczniéw prawidlowych form
zachowania w sytuacjach trudnych.

spotecznie akceptowanymi normami.

Uczenie uczniéw prawidlowych form
zachowania w sytuacjach trudnych.

Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz
upowszechnianie czytelnictwa wérod
uczniow

Rozwijanie kompetencji czytelniczych,
promowanie czytelnictwa i krzewienie
rodzinnej kultury czytelniczej poprzez
udziat w akcji ,,Narodowe czytanie
,,Przedwio$nia”

Ksztattowanie wysokiego poziomu rozwoju
intelektualnego i wiedzy

Rozwijanie umiejetnosci czytania ze
zrozumieniem

Rozwijanie umieje¢tnosci stuchania ze
zrozumieniem

Zachgcanie dzieci i mtodziezy do
samodzielnego czytania ksigzek, czasopism
poprzez udziat w szkolnym projekcie
,.Ksigzka za ksigzke”

Rozwijanie kompetencji czytelniczych,
promowanie czytelnictwa i krzewienie
rodzinnej kultury czytelniczej poprzez
udziat w akcji ,,Narodowe czytanie
,,Przedwio$nia”

Ksztattowanie wysokiego poziomu rozwoju
intelektualnego i wiedzy

Rozwijanie umiejetnosci czytania ze
zrozumieniem

Rozwijanie umiejgtnosci stuchania ze
zrozumieniem

Zachecanie dzieci i mtodziezy do
samodzielnego czytania ksigzek, czasopism
poprzez udziat w szkolnym projekcie
,Ksiazka za ksigzke”

Rozwijanie kompetencji czytelniczych,
promowanie czytelnictwa i krzewienie
rodzinnej kultury czytelniczej poprzez
udziat w akcji ,,Narodowe czytanie
,,Przedwio$nia”

Ksztattowanie wysokiego poziomu rozwoju
intelektualnego i wiedzy

Rozwijanie umiejetnosci czytania ze
zrozumieniem

Rozwijanie umiejetnosci stuchania ze
zrozumieniem

Zachgcanie dzieci i mlodziezy do
samodzielnego czytania ksiazek, czasopism
poprzez udziat w szkolnym projekcie
,Ksiazka za ksigzke”

Ksztattowanie wytrwatosci w realizacji
wyznaczonych celow, budowanie wiary w
siebie

Ksztaltowanie umiejgtnos$ci organizacji
czasu oraz przestrzeni do pracy

Budowanie systematyczno$ci w nauce

Dostosowanie formy zaje¢ do
indywidualnych potrzeb
i mozliwosci uczniéw szkoty

Nawigzanie stalej wspotpracy

z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczng —
celem monitorowania potrzeb i mozliwos$ci
uczniow

Rozwijanie poczucia akceptacji do samego
siebie oraz poczucia tolerancji i akceptacji
wzgledem innych uczniow

Ksztaltowanie umiejetnosci organizacji
czasu oraz przestrzeni do pracy

Budowanie systematyczno$ci w nauce

Dostosowanie formy zaje¢ do
indywidualnych potrzeb
i mozliwosci uczniow szkoty

Nawigzanie statej wspotpracy

z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna—
celem monitorowania potrzeb i mozliwosci
uczniow

Rozwijanie poczucia akceptacji do samego
siebie oraz poczucia tolerancji i akceptacji
wzgledem innych uczniow

Ksztattowanie umiejetnosci organizacji
czasu oraz przestrzeni do pracy

Budowanie systematyczno$ci w nauce

Dostosowanie formy zaje¢ do
indywidualnych potrzeb
1 mozliwosci ucznidw szkoty

Nawigzanie statej wspotpracy

z Poradnig Psychologiczno-Pedagogiczna—
celem monitorowania potrzeb i mozliwo$ci
uczniow

Rozwijanie poczucia akceptacji do samego
siebie oraz poczucia tolerancji i akceptacji
wzgledem innych uczniow

Patriotyzm i tozsamos$¢ narodowa — Droga
ku Niepodlegtej — stulecie odzyskania przez
Polske niepodlegtosci

Ksztaltowanie postaw patriotycznych
i obywatelskich.

Ksztaltowanie $§wiadomos$ci obywatelskiej

Ksztaltowanie postaw patriotycznych
i obywatelskich.

Ksztaltowanie $wiadomo$ci obywatelskiej

Ksztaltowanie postaw patriotycznych
i obywatelskich.

Ksztaltowanie $wiadomos$ci obywatelskiej




i patriotyzmu lokalnego,

Rozwijanie postaw prospotecznych oraz
dbanie o wspolne dobro,

Pielegnowanie postaw patriotycznych,
Zachegcanie do aktywnego udzialu w zyciu

rodzinnym, spotecznos$ci szkolnej, lokalnej
i panstwowej,

Dbatosé 0 uzywanie poprawnej
polszczyzny,
Wykazywanie  szacunku do  symboli

narodowych i lokalnych tj. hymn kraju,

godlo, flaga oraz dbanie o krzewienie
innych  symboli, wartosci i tradycji
narodowych,

Pielggnowanie tradycji narodowych,

Uczenie wykazywania wtasciwej postawy
podczas obchodow panstwowych
i szkolnych,

Poszerzanie wiedzy o historii miasta,
regionu, jego kulturze i sztuce

i patriotyzmu lokalnego,

Rozwijanie postaw prospotecznych oraz
dbanie o wspolne dobro,

Pielegnowanie postaw patriotycznych,
Zachgcanie do aktywnego udzialu w zyciu
rodzinnym, spolecznos$ci szkolnej, lokalnej

i panstwowe;j,

Dbatos¢ 0
polszczyzny,

uzywanie poprawnej

Wykazywanie  szacunku do  symboli
narodowych i lokalnych tj. hymn kraju,

godlo, flaga oraz dbanie o krzewienie
innych symboli, warto$ci 1 tradycji
narodowych,

Pielggnowanie tradycji narodowych,

Uczenie wykazywania wtasciwej postawy
podczas obchodow panstwowych
i szkolnych,

Poszerzanie wiedzy o historii miasta,
regionu, jego kulturze i sztuce

i patriotyzmu lokalnego,

Rozwijanie postaw prospotecznych oraz
dbanie o wspolne dobro,

Pielegnowanie postaw patriotycznych,
Zachgcanie do aktywnego udzialu w zyciu

rodzinnym, spotecznos$ci szkolnej, lokalnej
i panstwowej,

Dbatos¢ 0 uzywanie poprawnej
polszczyzny,
Wykazywanie  szacunku do  symboli

narodowych i lokalnych tj. hymn Kkraju,
godlo, flaga oraz dbanie o krzewienie
innych  symboli, warto$ci i tradycji
narodowych,

Pielegnowanie tradycji narodowych,
Uczenie wykazywania wlasciwej postawy
podczas obchodow panstwowych

i szkolnych,

Poszerzanie wiedzy o historii miasta,
regionu, jego kulturze i sztuce

Ekologia i odpowiedzialno$¢ za srodowisko
naturalne

Rozbudzanie $§wiadomosci ekologiczne;j
i poczucia odpowiedzialnosci
za $srodowisko przyrodnicze.

Zdobycie umiejetnosci dziatania na rzecz
rozwigzywania probleméw
srodowiskowych.

Uczestnictwo w dziataniach majacych na
celu ochrong i zapobieganie degradacji
srodowiska.

Ksztaltowanie nawykow odpowiedzialnego
korzystania ze §rodowiska naturalnego.

Rozbudzanie §wiadomosci ekologicznej
i poczucia odpowiedzialnosci
za $rodowisko przyrodnicze.

Zdobycie umiejetnosci dziatania na rzecz
rozwigzywania probleméw
srodowiskowych.

Uczestnictwo w dziataniach majacych na
celu ochrong i zapobieganie degradacji
srodowiska.

Ksztaltowanie nawykow odpowiedzialnego
korzystania ze srodowiska naturalnego.

Rozbudzanie §wiadomosci ekologicznej
i poczucia odpowiedzialnosci
za $rodowisko przyrodnicze.

Zdobycie umiejetnosci dziatania na rzecz
rozwigzywania probleméw
srodowiskowych.

Uczestnictwo w dziataniach majacych na
celu ochrong i zapobieganie degradacji
srodowiska.

Ksztattowanie nawykow odpowiedzialnego
korzystania ze §rodowiska naturalnego.




Wiaczanie si¢ do dziatan proekologicznych,
zachecanie do ekologicznego zycia we
wilasnym domu (segregacja odpadow,
stosowanie energooszczednych zrodet
$wiatla, ekonomiczne gospodarowanie
woda).

Udziatl w szkolnym Kiermaszu Ksiazki
Uzywane;j.

Wiaczanie si¢ do dziatan proekologicznych,
zachgcanie do ekologicznego zycia we
wlasnym domu (segregacja odpadow,
stosowanie energooszczednych zrodet
$wiatla, ekonomiczne gospodarowanie
wodg).

Udziat w szkolnym Kiermaszu Ksiazki
Uzywane;j.

Wiaczanie si¢ do dziatan proekologicznych,
zachecanie do ekologicznego zycia we
wlasnym domu (segregacja odpadow,
stosowanie energooszczednych zrodet
$wiatla, ekonomiczne gospodarowanie
woda).

Udziat w szkolnym Kiermaszu Ksigzki
Uzywane;j.

System wartosci wyznawanych w
spoteczenstwie

Utrwalanie systemu wartosci
pielegnowanego przez wiele wczesniejszych
pokolen Polek i Polakow

przyblizanie i thumaczenie czym sg i co
znaczg poszczegolne wartosci

Wzbogacenie uczniowskiej wiedzy na temat
wartosci oraz okreslenie ich znaczenia
w zyciu codziennym

Wiaczanie mtodziezy do podejmowanie
dziatan na rzecz szkoty badz klasy —
organizacja wydarzen, eventow, akcji
charytatywnych, akcji §wiagtecznych, wyjsc,
wyjazdow

Ksztattowanie hierarchii systemu wartos$ci,
w ktorym zdrowie nalezy do jednych
z najwazniejszych wartosci w zyciu.

Utrwalanie systemu wartosci
pielegnowanego przez wiele wezesniejszych
pokolen Polek i Polakow

Preferowane i oczekiwane postaw
i Wyznawany przez uczniow system
wartos$ci

Wzbogacenie uczniowskiej wiedzy na temat
wartosci oraz okreslenie ich znaczenia
w zyciu codziennym

Wiaczanie mtodziezy do podejmowanie
dziatan na rzecz szkoty badz klasy —
organizacja wydarzen, eventow, akcji
charytatywnych, akcji $wigtecznych, wyjs¢,
wyjazdow

Ksztattowanie hierarchii systemu wartosci,
w ktorym zdrowie nalezy do jednych
z najwazniejszych wartosci w zyciu.

Ksztattowanie i wzmacnianie norm
przeciwnych uzywaniu srodkow

i substancji przez uczniow

i wychowankow, a takze norm przeciwnych
podejmowaniu innych zachowan
ryzykownych.

Utrwalanie systemu wartosci
pielegnowanego przez wiele wczesniejszych
pokolen Polek i Polakow

Zwigkszenie Swiadomosci
znaczenia wartosci w Srodowisku szkolnym
i rodzinnym ucznia

Wilaczanie mtodziezy do podejmowanie
dziatan na rzecz szkoty badz klasy —
organizacja wydarzen, eventow, akcji
charytatywnych, akcji $wigtecznych, wyjs¢,
wyjazdow

Ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci,
w ktorym zdrowie nalezy do jednych
z najwazniejszych wartosci w zyciu.

Ksztaltowanie i wzmacnianie norm
przeciwnych uzywaniu srodkoéw

1 substancji przez uczniéw

i wychowankow, a takze norm przeciwnych
podejmowaniu innych zachowan
ryzykownych.

Cyberprzemoc

Dazenie do ograniczenia i/lub calkowitego
wyeliminowania zachowan agresywnych

1 przemocowych, realizowanych przy uzyciu
nowej technologii komunikacyjnej na
terenie szkoty badz poza niag

Dazenie do ograniczenia i/lub calkowitego
wyeliminowania zachowan agresywnych

i przemocowych, realizowanych przy uzyciu
nowej technologii komunikacyjnej na
terenie szkoly badz poza nia

Dazenie do ograniczenia i/lub catkowitego
wyeliminowania zachowan agresywnych

i przemocowych, realizowanych przy uzyciu
nowej technologii komunikacyjnej na
terenie szkoly badz poza nia




Zapoznanie uczniow i wychowankow

z wystepujacymi formami cyberprzemocy
oraz skutecznym sposobom
przeciwdziatania zjawisku

Przeprowadzenie badan diagnozujacych
wystgpowanie zjawiska cyberprzemocy
wsrod spotecznoscei szkolnej

Uswiadomienie uczniom znaczenia nowych
medidow oraz zagrozen, jakie sg z nim
zwiazane

Opracowanie i upowszechnianie materialow
0 zjawisku cyberprzemocy, jego formach,
prawnych konsekwencjach popelnienia
czynu oraz SposobOw reagowania

w przypadku znalezienia si¢ w takiej
sytuaciji.

Promowanie bezpiecznego korzystania
z Internetu i portali spoteczno$ciowych

Rozwijanie §wiadomosci bezpiecznego
korzystania z nowych mediow przez
UCZNiow

Zapoznanie uczniow i wychowankow

z wystepujacymi formami cyberprzemocy
oraz skutecznym sposobom
przeciwdziatania zjawisku

Przeprowadzenie badan diagnozujacych
wystepowanie zjawiska cyberprzemocy
wsrod spotecznoscei szkolnej

Uswiadomienie uczniom znaczenia nowych
mediow oraz zagrozen, jakie sg z nim
zwigzane

Opracowanie i upowszechnianie materialow
0 zjawisku cyberprzemocy, jego formach,
prawnych konsekwencjach popelnienia
czynu oraz Sposobow reagowania

w przypadku znalezienia si¢ w takiej
sytuaciji.

Promowanie bezpiecznego korzystania
z Internetu i portali spotecznosciowych

Rozwijanie §wiadomosci bezpiecznego
korzystania z nowych mediow przez
Uczniow

Zapoznanie uczniow i wychowankow

z wystepujacymi formami cyberprzemocy
oraz skutecznym sposobom
przeciwdziatania zjawisku

Przeprowadzenie badan diagnozujacych
wystepowanie zjawiska cyberprzemocy
wsrod spotecznosci szkolnej

Uswiadomienie uczniom znaczenia nowych
mediow oraz zagrozen, jakie sg z nim
zZwigzane

Opracowanie i upowszechnianie materialow
0 zjawisku cyberprzemocy, jego formach,
prawnych konsekwencjach popelnienia
czynu oraz Sposobow reagowania

w przypadku znalezienia si¢ w takiej
sytuacji.

Promowanie bezpiecznego korzystania
z Internetu i portali spotecznosciowych

Rozwijanie §wiadomosci bezpiecznego
korzystania z nowych mediow przez
uczniow




XI Zatacznik 2

Propozycja tematoéw do realizacji w czasie zaje¢ edukacyjnych dla poszczegdélnych pozioméw klasowych

Klasa 1

Obszar

Tematy - propozycja

Sposob realizacji

Osoby odpowiedzialne

Zdrowie — edukacja zdrowotna

Przeciwdziatanie sytuacjom stresowym — W jaki sposob aktywnos$¢
fizyczna wplywa na eliminacje¢ stresu.

,.Nie zgrzytaj z¢bami, pozbadz si¢ stresu”. — jak radzi¢ sobie ze
szkolnym stresem

Jakie sytuacje, zdarzenia, osoby wywoluja we mnie stres?

Jestem fit — wybieram aktywny i zdrowy tryb zycia

Do kogo po pomoc? — instytucje wspierajace rozwoj i zdrowie mtodego
czlowieka

Mysle, wiec wybieram — od czego zaleza moje wybory

Wiem, co jem — zdrowe odzywianie si¢ a potrzeby rozwojowe mtodego
czlowieka

»Wybierz zycie — pierwszy krok” — program profilaktyki
antynowotworowej

pogadanki, dyskusje na temat
roéznych przejawow aktywnosci
fizyczne i zdrowego trybu zycia,;
promowanie wiasciwych postaw
zdrowotnych.

wychowawca, wszyscy
nauczyciele, nauczyciele
wychowania fizycznego
nauczyciele biologii, chemii,
wdz, pielggniarka szkolna,
psycholog

Relacje — ksztaltowanie postaw
spotecznych

Poznajmy si¢ — zaj¢cia integracyjne.

., Zaufaj mi” — integracja i budowanie zaufania wéroéd uczniow

Stréj szkolny na co dzien i od $wigta — szkolny dress code

O kulturalnym zachowaniu, grzecznosci i dobrych manierach.

Jak efektywnie wspotdziata¢ w zespole klasowym i szkolnym?.

Jak rozmawia¢, by by¢ zrozumiatym? — zasada komunikacji migdzy
ludzmi

O kulturze stowa i jezyku mtodziezowym.

Z potrzeby serca — pomoc wolontaryjna w szkole.

Dziatalno$¢ wolontaryjna (WOSP, Szlachetna paczka, pomoc dzieciom
z Domu Dziecka, zbiorka karmy dla zwierzat ze schroniska, zbiorka
zakretek)

pogadanki, dyskusje na temat
réznych przejawow
odpowiedzialno$ci; udziat
milodziezy w zyciu klasy, szkoty,
srodowiska lokalnego,
promowanie wlasciwych postaw
moralnych i jezykowych.

wychowawca, wszyscy
nauczyciele, nauczyciele
wychowania fizycznego,
nauczyciele biologii, chemii,
opiekunowie SU

Kultura — wartosci, normy, wzory
zachowan

W jaki sposodb przelamywaé bariery dzielace réwiesnikow w klasie? —
dyskusja.

Korzystam z oferty szkolnych kot zainteresowan.

Wybory samorzadowe w klasie, czyli za co jesteSmy odpowiedzialni.
Regulaminy — zbior norm regulujacych zasady spotecznosci szkolnej —
zapoznanie z regulaminami szkolnymi.

Jestem Polakiem, Europejczykiem — nasze miejsce wérod kulturowego
dorobku $wiata

zapoznanie z zapisami Statutu
LO, regulaminéw i zasad
wspotzycia szkolnego, udziat w
realizowaniu szkolnych dziatan o
charakterze wychowawczym,
pogadanka, dyskusja, udziat w
akcjach charytatywnych,
organizacja i udziat w Dniach

wychowawca, wszyscy
nauczyciele, nauczyciele
wychowania fizycznego,
nauczyciele biologii, chemii,
opiekunowie SU




Z potrzeby serca — pomoc wolontaryjna w szkole

Dziatalno$¢ wolontaryjna (WOSP, Szlachetna paczka, pomoc dzieciom
z Domu Dziecka, zbiorka karmy dla zwierzat ze schroniska, zbiorka
zakretek)

Otwartych i Promocji Szkoly,
Dnia Samorzgdnosci.

Bezpieczenstwo — profilaktyka
zachowan ryzykownych (proble-

mowych)

,.Narkotyki i dopalacze - wszystko, co nalezy wiedzie¢”;

,.Narkotyki i dopalacze — czy na pewno warto?” - Dlaczego mtodziez
siega po ,,uzywki”?

,,Dopalaczom méwimy STOP” — wptyw dopalaczy na organizm -
pogadanka

Aktywnos¢ fizyczna alternatywa dla srodkow psychoaktywnych

Nie panikuj! — pierwsza pomoc przedmedyczna — zachowanie w
sytuacji problemowej

(Nie)Bezpieczny Internet — $wiadomie i odpowiedzialnie korzystam z
zasobow internetowych

prezentacje, filmy, spotkanie z
pielegniarka na temat zagrozen i
profilaktyki choréb, pogadanki
na temat lekomanii, ankieta,
filmy edukacyjne na temat
skutkéw zazywania srodkow
psychoaktywnych (narkotyki,
alkohol, dopalacze), pogadanki i
dyskusje na temat zagrozen i
uzaleznien od gier
komputerowych i internetu,
udziat w realizacji programow:
»Szkota bez przemocy”,
,,Bezpieczna i Przyjazna Szkota”

wychowawca, nauczyciele
wychowania fizycznego,
nauczyciele biologii, chemii,
wdz, informatyki, opiekunowie
SU, koordynator do spraw
bezpieczenstwa, nauczyciel EdB,
pielggniarka szkolna, psycholog

Patriotyzm i tozsamos$¢ narodowa —
Droga ku Niepodlegtej — stulecie
odzyskania przez Polske¢ niepodlegtosci

Rola tradycji w budowaniu tozsamosci — udziat w szkolnej i miejskiej
uroczystosci rocznicowej.

Dziedzictwo kulturowe regionu t¢czyckiego — miejsca pamigci
narodowej w naszym regionie — konkurs fotograficzny.

»Moja Niepodlegta” — konkurs literacki

Historia kraju, miasta i okolicy na zywo — wycieczki do miejsc znanych
z lekcji historii

O kulturg jezyka dbamy nie tylko na jezyku polskim — dyskusja
Leczyckie bez tajemnic — poznanie kultury, tradycji, obyczajow,
historii i terazniejszo$ci mojego miasta i regionu

,,Ja wérod innych” — u§wiadomienie swojej przynaleznosci narodowej.
Co to znaczy: by¢ Polakiem? - dyskusja

,,Patriotyzm i jego znaczenia w dniu dzisiejszym”

Kim jest wspotczesny patriota? — wspolczesne rozumienie patriotyzmu
Tradycje Swiat Bozego Narodzenia — wigilia w spolecznosci szkolne;.

uczestnictwo w uroczystosciach
0 charakterze patriotycznym,
religijnym, pogadanki, dyskusja,
wycieczki regionalne, wystawa —
,Ojcowie Niepodlegtej”,
wycieczki do miejsc zwigzanych
z droga Polski ku wolnosci, .

wychowawca
nauczyciele WOK-u, historii,
WOQOS-u, opiekunowie SU

dyrektor, wicedyrektor,
nauczyciele religii, wszyscy
nauczyciele, wychowawca

Ekologia i odpowiedzialno$¢ za
srodowisko naturalne

Jestem odpowiedzialny za moja planete - udziat w akcji Sprzatanie
Swiata

Zbiorka zuzytych baterii — program szkolny i akcji Reba.

Nasz problem, nasza odpowiedzialno$¢ — jak zagospodarowaé
opakowania?

Segregacja $mieci — pomoc $rodowisku naturalnemu — utrwalanie
nawykow

Tanie, nie znaczy gorsze - udziat w szkolnym Kiermaszu Ksigzki
Uzywanej

udziat w akcjach
proekologicznych: ,,Hubertus”,
,Majowka Zdrowia”

wychowawca, nauczyciele
biologii, chemii, przyrody,
opiekunowie SU

Przemoc i agresja rowie$nicza —

Czy w liceum czuje¢ si¢ bezpieczny — przemoc i agresja wsrod

pogadanki, dyskusje na temat

wychowawca, wszyscy




zapobieganie

miodziezy.

Agresja i przemoc — co 0 nich wiemy

Jakie sg konsekwencje stosowania agresji i przemocy

,,Przemoc to nie tylko siniaki. Jak reagowaé w sytuacji przemocy?”
,Ja — przyjaciel, kolega, kolezanka” — wtasciwe relacje miedzy
réwiesnikami jako sposdb na agresje

Do kogo po pomoc? — instytucje zapobiegajace agresji i przemocy
Aby czu¢ si¢ w szkole bezpiecznie i przyjaznie - zapoznanie z
zasadami Kodeksu ,,Szkoty bez przemocy”

agresji i przemocy, ankieta,
udziat w realizacji programow:
»Szkota bez przemocy”,
,,Bezpieczna i Przyjazna Szkota”

nauczyciele, nauczyciele
biologii, opiekunowie SU,
koordynator do spraw
bezpieczenstwa, nauczyciel EdB,
psycholog

Rozwijanie kompetencji czytelniczych
oraz upowszechnianie czytelnictwa
wsrdd ucznidw

., Czytam wszedzie” — akcja zachgcajaca do nowoczesnych form
czytelnictwa

Czytam, wigc rozumiem, shucham, wigc rozumiem — warto$¢ czytania
ksigzek dla rozwoju intelektualnego mtodziezy

Udziat w akcji ,,Narodowe czytanie ,,Przedwiosnia”

Ksigzka jako zrédto wiedzy — ksiazka jako sposob na spedzanie czasu
wolnego — rola ksigzki w zyciu cztowieka

pogadanki, dyskusje na temat
r6znych form czytelnictwa,
udzial mtodziezy w akcjach i
konkursach (recytatorski,
czytelniczy) promujacych
czytelnictwo

wychowawca, nauczyciele jezyka
polskiego, nauczyciel-
bibliotekarz

Ksztaltowanie wytrwato$ci w realizacji
wyznaczonych celow, budowanie wiary
w siebie

,»W jaki sposob motywowac sig, by osiagna¢ sukces?”.
Jestem wyjatkowy, jestesmy wyjatkowi” — tolerancja i akceptacja
wsrod mtodziezy

pogadanki, dyskusje na temat
réznych przejawow
odpowiedzialno$ci i wybordéw

wychowawca, nauczyciele PP,
EdB, psycholog

System warto$ci wyznawanych w
spoteczenstwie

Co jest dla mnie warto$cia? - Jakie wartosci ksztattuja osobowosé
mlodego cztowieka?

Mtodziez a system wyznawanych wartosci

Jakie wartos$ci uznajemy za pozytywne, a jakie za negatywne?
,,Jakim jestem przyjacielem” — co ceni¢ w sobie osobiscie, a co
doceniajg we mnie inni

pogadanki, dyskusje na temat
systemu wartosci, ankieta,
promowanie wartosci

pozytywnych

wychowawca, Wszyscy
nauczyciele, psycholog

Cyberprzemoc

Bezpieczenstwo w sieci — jakie zagrozenia niesie z sobg korzystanie z
Internetu? — pogadanka, dyskusja

Internet i portale spoteczno$ciowe — czy to juz zagrozenia dla
miodziezy

Co nalezy wiedzie¢ o cyberprzemocy?

,,Chroni¢ swoja prywatno$¢” — zasady bezpiecznego korzystania z
nowych technologii

,,Cyberprzemoc - przerwij milczenie!” — jak skutecznie przeciwdziata¢
zjawisku

Dzien Bezpiecznego Internetu — udzial w akcji

pogadanki, dyskusje na temat
roéznych przejawow zagrozen w
Internecie, udziat mtodziezy w
akcjach profilaktycznych,
promowanie wlasciwych postaw
i zachowan

wychowawca, wWszyscy
nauczyciele, nauczyciele
informatyki, opiekunowie SU,
koordynator do spraw
bezpieczenstwa, nauczyciel EdB,




Klasa 2

Obszar

Tematy - propozycja

Sposob realizacji

Osoby odpowiedzialne

Zdrowie — edukacja zdrowotna

Odpowiedzialnos$¢ za stowa, czyny, wybory — umiejgtnosc
dokonywania samodzielnych wyborow.

,,Zostan projektantem swojego dnia” — organizowanie czasu
oraz systematyczne podejscie do nauki

Czy mozna kontrolowa¢ stres? — sposoby poprawy
samopoczucia

,,RO0zowa wstgzeczka” — program profilaktyki
antynowotworowej

Przeciwdziatanie sytuacjom stresowym — wptyw aktywnos$ci
fizycznej na eliminacjg¢ stresu

,Asertywnos$¢ — sposob na zycie” - czy bycie asertywnym
wplywa na zdrowie i relacje z innymi

Depresja? — jak sobie radzi¢ w stanach depresyjnych

pogadanki, dyskusje na temat
réznych przejawow aktywnosci
fizyczne i zdrowego trybu zycia,;
promowanie wlasciwych postaw
zdrowotnych.

wychowawca, Wszyscy
nauczyciele, nauczyciele
wychowania fizycznego
nauczyciele biologii, chemii,
wdz, pielggniarka szkolna,
psycholog

Relacje — ksztattowanie postaw spotecznych

W jaki sposob przetamywac bariery dzielace rowiesnikow w
klasie i szkole? — dyskusja

,,Czy rozumiesz, co do Ciebie mowie” - komunikacja werbalna
i niewerbalna w Srodowisku szkolnym

Toleruje, akceptuje, rozumiem — moje relacje z innymi ludzmi
Jak rozmawia¢, by by¢ zrozumiatym? — zasada komunikacji
miedzy ludzmi

O kulturalnym zachowaniu, grzecznosci i dobrych manierach.
Mysle, wiec wybieram - umiejetnos¢ dokonywania
samodzielnych wyborow.

pogadanki, dyskusje na temat
réznych przejawow
odpowiedzialno$ci; udziat
miodziezy w zyciu klasy, szkoly,
srodowiska lokalnego,
promowanie wlasciwych postaw
moralnych i jezykowych.

wychowawca, wszyscy
nauczyciele, nauczyciele
wychowania fizycznego,
nauczyciele biologii, chemii,
opiekunowie SU

Kultura — wartosci, normy, wzory zachowan

Kim chee by¢ w przysztosci? - Moja przysztos¢ efektem moich
zainteresowan i §wiadomych wyborow.

Szanuje siebie — szanuj¢ innych — moje relacje z innymi ludzmi
Moja hierarchia wartosci — dyskusja

W $wiecie uczu¢ i emocji — czy potrafi¢ nazwaé swoje emocje i
uczucila

zapoznanie z zapisami Statutu
LO, regulaminéw i zasad
wspotzycia szkolnego, udziat w
realizowaniu szkolnych dziatan o
charakterze wychowawczym,
pogadanka, dyskusja, udziat w
akcjach charytatywnych,
organizacja i udziat w Dniach
Otwartych i Promocji Szkoly,
Dnia Samorzgdnosci.

wychowawca, wszyscy
nauczyciele, nauczyciele
wychowania fizycznego,
nauczyciele biologii, chemii,
opiekunowie SU

Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzy-
kownych (problemowych)

,.Narkotyki i dopalacze - wszystko, co nalezy wiedzie¢”;
~Narkotyki i dopalacze — czy na pewno warto?” - Dlaczego
mlodziez sigga po ,,uzywki”?

Sekty, nietolerancja, media, terroryzm — w pajeczynie
wspolczesnych zagrozen

,,Dopalaczom méwimy STOP” — wptyw dopalaczy na organizm
- pogadanka

prezentacje, filmy, spotkanie z
pielegniarka na temat zagrozen i
profilaktyki chorob, pogadanki na
temat lekomanii, ankieta, filmy
edukacyjne na temat skutkow
zazywania $rodkow
psychoaktywnych (narkotyki,

wychowawca, nauczyciele
wychowania fizycznego,
nauczyciele biologii, chemii, wdz,
informatyki, opiekunowie SU,
koordynator do spraw
bezpieczenstwa, nauczyciel EdB,
pielggniarka szkolna, psycholog




Aktywnos¢ fizyczna alternatywa dla srodkow psychoaktywnych
Nie panikuj! — pierwsza pomoc przedmedyczna — zachowanie
w sytuacji problemowej

(Nie)Bezpieczny Internet — $wiadomie i odpowiedzialnie
korzystam z zasobow internetowych

Przemoc i jej przejawy — czy potrafie wlasciwie reagowac

alkohol, dopalacze), pogadanki i
dyskusje na temat zagrozen i
uzaleznien od gier
komputerowych i internetu,
udzial w realizacji programow:
»Szkota bez przemocy”,
,Bezpieczna i Przyjazna Szkota”

Patriotyzm i tozsamos$¢ narodowa

Rola tradycji w budowaniu tozsamosci — udziat w szkolnej i
miejskiej uroczystosci rocznicowej.
Dziedzictwo kulturowe regionu t¢czyckiego — miejsca pamigci
narodowej w naszym regionie — konkurs fotograficzny..
»Moja Niepodlegta” — konkurs literacki
Historia kraju, miasta i okolicy na zywo — wycieczki do miejsc
znanych z lekcji historii
O kulture jezyka dbamy nie tylko na jezyku polskim — dyskusja
Leczyckie bez tajemnic — poznanie kultury, tradycji,
obyczajow, historii i terazniejszo$ci mojego miasta i regionu
,»Ja wérod innych” — u§wiadomienie swojej przynalezno$ci
narodowej.
Co to znaczy: by¢ Polakiem? - dyskusja
,Patriotyzm i jego znaczenia w dniu dzisiejszym”
Kim jest wspotczesny patriota? — wspolczesne rozumienie
patriotyzmu
Tradycje Swiat Bozego Narodzenia — wigilia w spolecznosci
szkolnej.

uczestnictwo w uroczystosciach o
charakterze patriotycznym,
religijnym, pogadanki, dyskusja,
wycieczki regionalne, wystawa —
»Ojcowie Niepodlegtej”,
wycieczki do miejsc zwigzanych
z droga Polski ku wolnosci, .

wychowawca
nauczyciele WOK-u, historii,
WOQOS-u, opiekunowie SU

dyrektor, wicedyrektor,
nauczyciele religii, wszyscy
nauczyciele, wychowawca

Ekologia i odpowiedzialnos¢ za srodowisko

naturalne

Jestem odpowiedzialny za moja planete - udziat w akcji
Sprzatanie Swiata

Zbibrka zuzytych baterii — program szkolny i akcji Reba.

Nasz problem, nasza odpowiedzialno$¢ — jak zagospodarowaé
opakowania?

Segregacja $mieci — pomoc S$rodowisku naturalnemu -—
utrwalanie nawykow

Tanie, nie znaczy gorsze - udzial w szkolnym Kiermaszu
Ksiagzki Uzywanej

udziat w akcjach
proekologicznych: ,,Hubertus”,
»Majowka Zdrowia”

wychowawca, nauczyciele
biologii, chemii, przyrody,
opiekunowie SU

Przemoc i agresja rowie$nicza — zapobieganie

Co wywoluje agresje i jak jej przeciwdziata¢? — dyskusja
Czy w liceum czuj¢ si¢ bezpieczny — przemoc i agresja wsrod
mlodziezy

Aby czu¢ si¢ w szkole bezpiecznie i przyjaznie -
Przypomnienie zasad Kodeksu ,,Szkoty bez przemocy”
,»Przemoc to nie tylko siniaki. Jak reagowac w sytuacji
przemocy?”

pogadanki, dyskusje na temat
agresji i przemocy, ankieta, udziat
w realizacji programéw: ,,Szkota
bez przemocy”, ,,Bezpieczna i
Przyjazna Szkota”

wychowawca, wszyscy
nauczyciele, nauczyciele biologii,
opiekunowie SU, koordynator do
spraw bezpieczenstwa, nauczyciel
EdB, psycholog

Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz
upowszechnianie czytelnictwa wérod ucznidw

,, Czytam wszedzie ” — akcja zachgcajaca do nowoczesnych form
czytelnictwa
Czytam, wigc rozumiem, stucham, wigc rozumiem — warto$¢

pogadanki, dyskusje na temat
réznych form czytelnictwa, udzial
miodziezy w akcjach i

wychowawca, nauczyciele jezyka
polskiego, nauczyciel-
bibliotekarz




czytania ksigzek dla rozwoju intelektualnego mtodziezy
Udziat w akcji ,,Narodowe czytanie ,,Przedwiosnia”

Ksiazka jako zrédto wiedzy — ksigzka jako sposob na spedzanie

czasu wolnego — rola ksiazki w zyciu cztowieka

konkursach (recytatorski,
czytelniczy) promujacych
czytelnictwo

Ksztaltowanie wytrwato$ci w realizacji
wyznaczonych celow, budowanie wiary w
siebie

Jak efektywnie si¢ uczy¢, by osiagna¢ sukces edukacyjny?
Jestem cztowiekiem tolerancyjnym — uznaj¢ prawa innych do
odrebnosci.

pogadanki, dyskusje na temat
réznych przejawow
odpowiedzialno$ci i wyboréw

wychowawca, nauczyciele PP,
EdB, psycholog

System warto$ci wyznawanych w
spoteczenstwie

Co jest dla mnie warto$cia? - Jakie wartos$ci ksztattuja
osobowo$¢ mtodego czlowieka?

Jakie warto$ci uznajemy za pozytywne, a jakie za negatywne?
,,Jakim jestem przyjacielem” — co cenie w sobie osobisci, a co
doceniajg we mnie inni

,,Mysle samodzielnie, czyli koniec ze stereotypami”

Kto to jest autorytet - ,, Moje autorytety”

pogadanki, dyskusje na temat
systemu wartosci, ankieta,
promowanie wartosci

pozytywnych

wychowawca, wszyscy
nauczyciele, psycholog

Cyberprzemoc

Bezpieczenstwo w sieci — jakie zagrozenia niesie z soba
korzystanie z Internetu? — pogadanka, dyskusja

Internet i portale spolecznosciowe — czy to juz zagrozenia dla
milodziezy

Co nalezy wiedzie¢ o cyberprzemocy?

,,Chroni¢ swoja prywatno$¢” — zasady bezpiecznego
korzystania z nowych technologii

,,Cyberprzemoc - przerwij milczenie!” — jak skutecznie
przeciwdziata¢ zjawisku

Dzien Bezpiecznego Internetu — udziat w akcji

pogadanki, dyskusje na temat
roéznych przejawdw zagrozen w
Internecie, udziat mtodziezy w
akcjach profilaktycznych,
promowanie wlasciwych postaw
i zachowan

wychowawca, wszyscy
nauczyciele, nauczyciele
informatyki, opiekunowie SU,
koordynator do spraw
bezpieczenstwa, nauczyciel EdB




Klasa 3

Obszar

Tematy - propozycja

Sposob realizacji

Osoby odpowiedzialne

Zdrowie — edukacja zdrowotna

Choroby wspotczesnego Swiata — na jakie zagrozenia
chorobowe narazony jest mtody cztowiek?

Czy mozna kontrolowa¢ stres? — sposoby poprawy
samopoczucia

Przeciwdziatanie sytuacjom stresowym — wptyw aktywnosci
fizycznej na eliminacjg stresu

,»Stres pod kontrolg” — program profilaktyczny

Moda na zdrowie - propagowanie zdrowego trybu zycia.

Do kogo po pomoc? — instytucje wspierajace zdrowie fizyczne i
psychiczne cztowieka

pogadanki, dyskusje na temat
réznych przejawow aktywnosci
fizyczne i zdrowego trybu zycia,;
promowanie wlasciwych postaw
zdrowotnych.

wychowawca, Wszyscy
nauczyciele, nauczyciele
wychowania fizycznego
nauczyciele biologii, chemii,
wdz, pielggniarka szkolna,
psycholog

Relacje — ksztattowanie postaw spotecznych

Od czego zalezy efektywne wspotdziatanie w zespole
klasowym?

Negocjacje i mediacje jako sposob rozwigzywania sytuacji
problemowych

Altruizm — moda czy konieczno$¢ — dyskusja nad formami
wolontariatu

Kazdy z nas jest indywidualnoscia, a jednak tworzymy zgrany i
odpowiedzialny zespot klasowy

W jaki sposob przetamywac bariery dzielace rowiesnikow w
klasie? — dyskusja.

Jak rozmawia¢, by by¢ zrozumiatym? — zasada komunikacji
miedzy ludzmi

pogadanki, dyskusje na temat
réznych przejawow
odpowiedzialno$ci; udziat
miodziezy w zyciu klasy, szkoty,
srodowiska lokalnego,
promowanie wlasciwych postaw
moralnych i jezykowych.

wychowawca, Wszyscy
nauczyciele, nauczyciele
wychowania fizycznego,
nauczyciele biologii, chemii,
opiekunowie SU

Kultura — wartosci, normy, wzory zachowan

Jestem odpowiedzialny za swoje stowa, czyny, postawy, ale
takze za innych.

Wolnos¢ — catkowity brak ograniczen? — jak zachowywac si¢
stosownie do miejsca i sytuacji?

Czy jestesmy tolerancyjni wobec innych kultur i subkultur

miodziezowych?
Czym kieruje¢ si¢, wybierajac przyszita szkote lub zawod? —
spotkania z przedstawicielami wyzszych uczelni — Lodzkie

Targi Edukacyjne ,,Salon Maturzystow. Perspektywy 2018”

zapoznanie z zapisami Statutu
LO, regulaminéw i zasad
wspotzycia szkolnego, udziat w
realizowaniu szkolnych dziatan o
charakterze wychowawczym,
pogadanka, dyskusja, udziat w
akcjach charytatywnych,
organizacja i udziat w Dniach
Otwartych i Promocji Szkoty,
Dnia Samorzgdnosci.

wychowawca, wszyscy
nauczyciele, nauczyciele
wychowania fizycznego,
nauczyciele biologii, chemii,
opiekunowie SU

Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzy-
kownych (problemowych)

Uczymy si¢ odmawia¢ — czyli kiedy powiedzie¢: nie
,.Nie zgrzytaj zebami! Pozbadz si¢ stresu!”
,,Asertywnosc¢ - sposob na zycie”

(Nie)Bezpieczny Internet — §wiadomie i odpowiedzialnie
korzystam z zasobow internetowych

prezentacje, filmy, spotkanie z
pielegniarka na temat zagrozen i
profilaktyki chorob, pogadanki na
temat lekomanii, ankieta, filmy
edukacyjne na temat skutkow
zazywania srodkow
psychoaktywnych (narkotyki,
alkohol, dopalacze), pogadanki i

wychowawca, nauczyciele
wychowania fizycznego,
nauczyciele biologii, chemii, wdz,
informatyki, opiekunowie SU,
koordynator do spraw
bezpieczenstwa, nauczyciel EdB,
pielegniarka szkolna, psycholog




dyskusje na temat zagrozen i
uzaleznien od gier
komputerowych i internetu,
udzial w realizacji programow:
»Szkota bez przemocy”,
,Bezpieczna i Przyjazna Szkota”

Patriotyzm i tozsamo$¢ narodowa

Rola tradycji w budowaniu tozsamosci — udziat w szkolnej i
miejskiej uroczystosci rocznicowej.

Dziedzictwo kulturowe regionu teczyckiego — miejsca pamigci
narodowej w naszym regionie — konkurs fotograficzny.

»-Moja Niepodlegta” — konkurs literacki

Historia kraju, miasta i okolicy na zywo — wycieczki do miejsc
znanych z lekcji historii

O kulturg jezyka dbamy nie tylko na jezyku polskim — dyskusja

Leczyckie bez tajemnic — poznanie kultury, tradycji,
obyczajow, historii i terazniejszo$ci mojego miasta i regionu
,»Ja wérod innych” — u§wiadomienie swojej przynalezno$ci
narodowej.

Co to znaczy: by¢ Polakiem? - dyskusja

,Patriotyzm i jego znaczenia w dniu dzisiejszym”

Kim jest wspotczesny patriota? — wspdlczesne rozumienie
patriotyzmu

Tradycje Swiat Bozego Narodzenia — wigilia w spotecznosci
szkolnej.

uczestnictwo w uroczystosciach o
charakterze patriotycznym,
religijnym, pogadanki, dyskusja,
wycieczki regionalne, wystawa —
»Ojcowie Niepodlegtej”,
wycieczki do miejsc zwigzanych
z droga Polski ku wolnosci, .

wychowawca
nauczyciele WOK-u, historii,
WQOS-u, opiekunowie SU

dyrektor, wicedyrektor,
nauczyciele religii, wszyscy
nauczyciele, wychowawca

Ekologia i odpowiedzialnos¢ za srodowisko

naturalne

Jestem odpowiedzialny za moja planete - udziat w akcji
Sprzatanie Swiata

Zbiorka zuzytych baterii — program szkolny i akcji Reba.

Nasz problem, nasza odpowiedzialno$¢ — jak zagospodarowaé
opakowania?

Segregacja $mieci — pomoc S$rodowisku naturalnemu -—
utrwalanie nawykow

Tanie, nie znaczy gorsze - udziat w szkolnym Kiermaszu
Ksigzki Uzywanej

udziat w akcjach
proekologicznych: ,,Hubertus”

wychowawca, nauczyciele
biologii, chemii, przyrody,
opiekunowie SU

Przemoc i agresja rowie$nicza — zapobieganie

Co wywoluje agresje i jak jej przeciwdziata¢? — dyskusja
Realizacja programu ,,Szkota bez przemocy”, ,,Bezpieczna i
Przyjazna Szkota”.

Przypomnienie zasad Kodeksu ,,Szkoty bez przemocy”, by czu¢
si¢ w szkole bezpiecznie i przyjaznie

Czy w liceum czujg¢ si¢ bezpieczny — przemoc i agresja wsrod
mlodziezy.

,»Przemoc to nie tylko siniaki. Jak reagowac¢ w sytuacji
przemocy?”

pogadanki, dyskusje na temat
agresji i przemocy, ankieta, udziat
w realizacji programéw: ,,Szkota
bez przemocy”, ,,Bezpieczna i
Przyjazna Szkota”

wychowawca, wszyscy
nauczyciele, nauczyciele biologii,
opiekunowie SU, koordynator do
spraw bezpieczenstwa, nauczyciel
EdB, psycholog

Rozwijanie kompetencji czytelniczych oraz

,, Czytam wszedzie ” — akcja zachgcajaca do nowoczesnych form

pogadanki, dyskusje na temat

wychowawca, nauczyciele jezyka




upowszechnianie czytelnictwa wsrod
uczniow

czytelnictwa

Czytam, wigc rozumiem, stucham, wigc rozumiem — warto$¢
czytania ksigzek dla rozwoju intelektualnego mtodziezy

Udziat w akcji ,,Narodowe czytanie ,,Przedwiosnia”

Ksiazka jako zrédto wiedzy — ksigzka jako sposob na spedzanie
czasu wolnego — rola ksiazki w zyciu cztowieka

r6znych form czytelnictwa, udziat
mtodziezy w akcjach i
konkursach (recytatorski,
czytelniczy) promujgcych
czytelnictwo

polskiego, nauczyciel-
bibliotekarz

Ksztaltowanie wytrwatosci w realizacji
wyznaczonych celow, budowanie wiary w
siebie

Jak powtarzaé, zeby zapamigta¢? Trening przed matura.

Sztuka efektywnego uczenia si¢ jako klucz do sukcesu —
pogadanka

Czym kieruj¢ si¢, wybierajac przyszla szkote Iub zawod? —
spotkania z przedstawicielami wyzszych uczelni — Lodzkie
Targi Edukacyjne ,,Salon Maturzystow. Perspektywy 2018”

pogadanki, dyskusje na temat
réznych przejawow
odpowiedzialno$ci i wyboréw

wychowawca, nauczyciele PP,
EdB, psycholog

System warto$ci wyznawanych w

Co jest dla mnie warto$cia? - Jakie wartosci ksztattuja

pogadanki, dyskusje na temat

wychowawca, wWszyscy

spoteczenstwie osobowos¢ mtodego cztowicka? systemu warto$ci, ankieta, nauczyciele, psycholog
Jakie wartos$ci uznajemy za pozytywne, a jakie za negatywne? promowanie wartosci
,,Jakim jestem przyjacielem” — co cenie w sobie osobisci, a co pozytywnych
doceniajg we mnie inni
,,Mysle samodzielnie, czyli koniec ze stereotypami”
Kto to jest autorytet - ,, Moje autorytety”
Cyberprzemoc Bezpieczenstwo w sieci — jakie zagrozenia niesie z soba pogadanki, dyskusje na temat wychowawca, Wszyscy

korzystanie z Internetu? — pogadanka, dyskusja

Internet i portale spolecznosciowe — czy to juz zagrozenia dla
miodziezy

Co nalezy wiedzie¢ o cyberprzemocy?

,,Chronie swojg prywatno$¢” — zasady bezpiecznego
korzystania z nowych technologii

,,Cyberprzemoc - przerwij milczenie!” — jak skutecznie
przeciwdziata¢ zjawisku

Dzien Bezpiecznego Internetu — udziat w akeji

réznych przejawow zagrozen w
Internecie, udziat mtodziezy w
akcjach profilaktycznych,
promowanie wlasciwych postaw
i zachowan

nauczyciele, nauczyciele
informatyki, opiekunowie SU,
koordynator do spraw
bezpieczenstwa, nauczyciel EdB




